
Kgl. priv. FSG Kösching Hygienekonzept Jugend

Hygienekonzept Jugendtraining FSG Kösching 
Ab 12.06. wird das wöchentliche Jugendtraining freitags mit 2 Trainingsgruppen durchgeführt:
Training 1:16:45 Uhr bis 17:45 Uhr (Maximale Zeiten im Schießstand); Treffpunkt: 16:30 Uhr vor der Tür in 
ausreichendem Abstand mit Mund-Nasen-Schutz
Training 2:18:15 Uhr bis 19:15 Uhr (Maximale Zeiten im Schießstand); Treffpunkt: 18:00 Uhr vor der Tür in 
ausreichendem Abstand mit Mund-Nasen-Schutz

Vorgabe Umsetzung

Grundlegende Festlegungen

Ansprechpartner zum Infektions- & 
Hygieneschutz

Stefan Kasper (Jugend)
Florian Kasper (Jugend)
Rene Ziegler (Erwachsene)

Mindestabstand von 1,5m
Das Training findet unter der Maßgabe einer 
kontaktfreien Durchführung statt.

Max. 9 Nachwuchsschützen je Gruppe
Nutzung jedes zweiten Einzelschießstandes
Somit max. 18 Nachwuchsschützen je Trainingstag

Neben den benannten Schützinnen und Schützen halten sich nur die gesetzlich vorgeschriebenen 
Aufsichten/Trainer/Vereinsübungsleiter an den Einzelschießständen auf.

Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fällen in den letzten 14 Tagen oder mit unspezifischen 
Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder Schwere halten wir von der Sportanlage 
fern. Sollten Nutzer von Sportstätten- /Sportanlagen während des Aufenthalts Symptome entwickeln, 
haben diese umgehend das Sportgelände zu verlassen.

Personen mit Verdacht auf COVID-19 bzw. 
mit Erkältungssymptomen (trockener Husten, 
Fieber etc.) dürfen die Schießanlage nicht 
betreten.

Sollten diese Personen dennoch auf der Schießanlage 
anwesend sein, werden sie sofort aufgefordert, das 
Vereinsgelände zu verlassen.

Verdachtsfälle (z.B. Fieber) Die betroffenen Personen werden aufgefordert sich 
umgehend an einen Arzt oder das Gesundheitsamt zu 
wenden und anschließend das Ergebnis rückzumelden.

Trainingseinteilung & Anmeldung Eine Trainingsteilnahme ist nur nach bestätigter 
Anmeldung in Spond möglich.
Die Jugendtrainer führen aufgrund der 
Kapazitätssituation eine Voreinteilung durch. Diese muss 
fristgerecht (2 Tage vor dem Trainingstermin) bestätigt 
werden.
Bei Ausbleiben trotz Anmeldung ist eine Teilnahme in der 
folgenden Woche nicht sichergestellt.

Neulinge und interessierte 
Nachwuchsschützen

Neulinge sind weiterhin zum Schnuppertraining 
eingeladen. Dies ist jedoch nur möglich mit rechtzeitger 
Anmeldung.

Hinweisschilder

Aushang Hinweisschilder auf dem 
Vereinsgelände

Diese sind zu beachten!

Aushang von Anleitungen zur Handhygiene Diese sind zu beachten!

Das Vereinsgelände darf nur von Vereinsmitgliedern und Vereinsmitgliedsanwärtern betreten werden.
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Aushang der Informationen nach Art. 13 DSGVO zur Dokumentation des Schießtrainings

Trainingsbedingungen

Von allen anwesenden Schützinnen und Schützen bzw. Standaufsichten werden die Kontaktdaten 
(Name, Telefonnummer, E-Mail-Adresse und Anschrift) aufgenommen, um bei bestätigten Infektionen 
Personen zu ermitteln und zu informieren, bei denen durch den Kontakt mit der infizierten Person 
ebenfalls ein Infektionsrisiko besteht. Die Daten werden nach 4 Wochen gelöscht.

MNS
In geschlossenen Räumlichkeiten, 
insbesondere beim Durchqueren von 
Eingangsbereichen, bei der Entnahme und 
dem Zurückstellen von Sportgeräten sowie 
bei der Nutzung von WC-Anlagen besteht 
Maskenpflicht.

MNS gilt immer, wenn jemand nicht direkt am 
Schießstand ist mit der Absicht zu schießen.
Eigener MNS ist mitzunehmen.
Ein unberechtigtes Abnehmen wird mit dem Verweis vom 
Vereinsgelände geahndet.

Hände waschen &
Desinfizieren

Ist bei Betreten des Vereinsheimes von jedem 
durchzuführen!

Bereitstellung von Spendern mit 
Desinfektionsmitteln

Wurden beschafft und stehen bereit.

Unterweisung der Schützinnen und Schützen 
über die Abstandsregeln

Unterweisung zu Beginn jeder Trainingsgruppe sowie 
vorab per Trainingseinladung

Pünktlichkeit Der Trainingsbeginn ist einzuhalten. Bei verspätetem 
Erscheinen ist eine Trainingsteilnahme nicht möglich.

Keine Nutzung der Umkleidekabinen in 
geschlossenen Räumlichkeiten

Die Schützen werden gebeten bereits mit ihrer 
Unterbekleidung zu erscheinen.
Der Aufenthalt im bisherigen Umkleideraum ist nur für 
maximal 1 Person gleichzeitig gestattet. 
Die Ausrüstung kann zügig entnommen werden.
Weitere Personen müssen vor der Tür in ausreichendem 
Abstand warten.

Ausreichende Belüftung mit Außenluft Für eine ausreichende Belüftung mit Außenluft ist zu 
sorgen.

Gemeinsame Nutzung von Sportgeräten Desinfektionsmittel für Hände, Anlagen & Gewehre
Reinigung der Anlagen nach Trainingsende mit 
Desinfektionsmitteln.
Reinigung der Vereinsgewehre nach Trainingsende mit 
Feuchttüchern.
Reinigung der Ausrüstung nach Trainingsende mit 
Desinfektionsmitteln.
Reinigung der 3-Stellungspritschen mit 
Desinfektionsmitteln.

Gemeinsame Nutzung von Ausrüstung 
(Jacke, Hose, Schuhe, Handschuhe)

Pro Trainingstag kann ein Ausrüstungsgegenstand 
(Jacke, Hose, Schuhe, Handschuh) nur von einer Person 
getragen werden.

Lichtgewehrdisplays Bedienung nur durch Trainer
Keine eigene Bedienung

Eltern von Schützen Eltern dürfen während des Trainingsbetriebs leider nicht 
auf das Vereinsgelände und in den Schießstand, können 
jedoch am Parkplatz mit ausreichendem Abstand warten.

Vorgabe Umsetzung
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Ich hab das Hygienekonzept der kgl. priv. FSG Kösching gelesen und verstanden und werde mich an die 
Inhalte des Hygienekonzeptes halten. Eine Zuwiderhandlung hat den sofortigen Verweis vom 
Trainingsgelände zur Folge.

___________________________________ ______________________________________
Datum Name, Vorname

___________________________________ ______________________________________
Unterschrift Schütze Unterschrift Erziehungsberechtigte

___________________________________ ______________________________________
Telefonnummer E-Mail-Adresse

_____________________________________________________________________________
Anschrift

Getränkeausschank Während der Trainingszeit findet kein 
Getränkeausschank und Essensverkauf statt.
Der Verzehr von Speisen und Getränke ist allgemein 
nicht gestattet.

Vorgabe Umsetzung
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